Municipio de Presidente Prudente

PROTOCOLO TECNICO 01/2018
PROTOCOLO TECNICO PARA PRESCRICAO E DISPENSACAO DE MEDICAMENTOS

Considerando a Portaria 035/2018, onde institui a Comissdo de Farméacia e Terapéutica do
Municipio de Presidente Prudente;

Considerando a necessidade de padronizagdo na Rede Piblica Municipal de Presidente
Prudente, a CFT resolve:

Normatizar a prescri¢io e a dispensacdo de medicamentos nos servigos de saide que

compde o Sistema de Saide (SUS) sob gestao municipal.

CAPITULO I
DA PRESCRICAO

Art. 1° A Relagio Municipal de Medicamentos Essenciais (REMUME) deve ser norteadora das
prescrigdes de medicamentos nos servigos de saude do SUS sob gestao municipal.
Art. 2° A prescri¢do de medicamentos nas Unidades de Satde da rede municipal devera:
I - Conter identificagdo do Servigo de Satide com nome, enderego e telefone.
I - Ser individual, escrita em caligrafia legivel, & tinta ou digitada, sem rasuras ¢/ou emendas,
observadas a nomenclatura e o sistema de pesos e medidas oficiais, indicando a forma farmacéutica,
posologia, o modo de usar e a duragéo do tratamento.
[1I - Conter o nome completo do paciente.
IV - Conter a Denomina¢io Comum Brasileira (DCB) ou a denominagdo genérica do medicamento
sendo vedado o uso de abreviaturas ou codigos.
V - Conter a data de sua emissdo, identificagdo (nome completo e nimero do registro no conselho
de classe correspondente, impresso ou de proprio punho) e assinatura do prescritor.
VI - E facultado ao prescritor emitir as receitas de medicamentos para tratamento de condigoes
crénicas contendo os dizeres "uso continuo" ou determinar a quantidade de medicamento suficiente

para o periodo de tratamento.

o
|

PRESIDENTE
PRUDENTE




Municipio de Presidente Prudente

VII - E vedada a prescricdo de mais de um farmaco ou esquema posolégico que faculte ao
dispensador ou usuario uma escolha.

VIII — Medicamentos considerados de wuso continuo: HIPERTENSAO, DIABETES,
PLANEJAMENTO FAMILIAR E REPOSICAO HORMONAL e HIPOTIREOIDISMO .

Paragrafo tinico. A prescrigdo de medicamentos sujeitos a controle especial e antimicrobiano devera
atender a legislagao especifica.

Art. 3° Toda prescri¢io de medicamentos, deverd ser feita em duas vias, podendo um ser
carbonada, assinada e com o registro do profissional que prescreve.

Art. 4° A quantidade prescrita devera ser suficiente para o tratamento completo.

Art. 5° Para fins de prescrigdo de medicamentos sao considerados prescritores da Rede Municipal
de Saude os seguintes profissionais: médico, cirurgido-dentista, enfermeiro e nutricionistas
(servidores da rede publica)

§ 1° Ao cirurgido-dentista ¢ permitido prescrever medicamentos para fins odontolégicos, sendo
vedada a prescri¢do de medicamentos destinados ao controle de glicemia, hipertensdo, tratamento
de ulcera gastrica, entre outros que fogem do &mbito odontoldgico. Medicamentos comuns na rotina
odontologica: AINES, analgésicos, antibidticos, e corticdides. Dentre os psicofarmacos, estao os
analgésicos opiodides fracos, outros utilizados no nevralgia do trigémio, de disfuncdo da articulagao
temporomandibular (ATM) de de dores neuropatica ( antiepiléticos e antidepressivos ). Em
pacientes ansioso e /ou fobicos podem ser utilizados ansioliticos somente no pré e pos operatorio.

§ 2° Ao enfermeiro ¢ permitido prescrever medicamentos conforme protocolos ou outras
normativas técnicas estabelecidas pelo gestor municipal. (Lei federal 7.498/86; Decreto
Presidencial no. 94406/87 ¢ Portaria GM/MS 2436/2017) Vide Anexo |

§ 3° Ao Nutricionista prescrigio de suplementos nutricionais necessarios a complementagdo da
dieta habitual do paciente. (Lei 8.234/91, Resolugao CFN 390/2006, Resolugdo CFN 402/2007).
Vide Anexo L.
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Municipio de Presidente Prudente

Art. 6° A quantidade prescrita dos medicamentos sujeitos a controle especial e antimicrobiano
devera atender 4 legislagdo especifica.

Art. 7 ° No ambito da Secretaria Municipal de Satude de Presidente Prudente, a dispensa¢ao de
medicamentos sera realizada exclusivamente quando a prescrigdo do enfermeiro e /ou nutricionista

for oriunda de servigos proprios (Secretaria Municipal de Satude)

CAPITULO II
DA VALIDADE DA RECEITA

Art. 8° As receitas terdo validade de até 30 (trinta) dias a partir da data de emissao.

§ 1° As receitas de medicamentos para o tratamento de condigdes cronicas ou que expressem O
termo "uso continuo" terdo validade de até 180 (cento e oitenta) dias de tratamento, contados a
partir da data de sua emissdo e /ou de acordo com a estratificagdo do risco cardiovascular. (
Ministério da Saude,2001)

§ 2° As receitas de medicamentos para o tratamento de condigdes cronicas prescritas em quantidade
igual ou superior a 30 (trinta) dias de tratamento, que expressem ou ndo o termo "uso continuo",
serdo consideradas validas pelo periodo correspondente a quantidade expressa, respeitando-se 0
maximo de 180 (cento e oitenta) dias de tratamento a partir da data de sua emissdo.

§ 3° A validade da prescrigdo para antimicrobianos ¢ medicamentos sujeitos a controle especial
devera obedecer as respectivas legislagdes sanitarias vigentes.

§ 4° A validade das receitas de contraceptivos hormonais sera de 180 (cento e oitenta) dias a partir
da data de emissdo.

§ 5° A validade dos cartdes de planejamento familiar emitido nas unidades de saide com
contraceptivos hormonais sera de 365 (trezentos e sessenta e cinco) dias a partir da data de
emissdo, devera conter o nome do medicamento, nome ¢ cadastro da paciente, nome da unidade,

médico prescritor, enfermeiro responsavel pelo planejamento.
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Municipio de Presidente Prudente

CAPITULO 1II
DA DISPENSACAO

Art. 9° A dispensagdo de medicamentos nas unidades do SUS sob gestdo municipal devera ocorrer

sempre mediante a apresentagdo da receita, desde que atendidos os artigos 8°. desta Portaria.

Paragrafo Gnico: Serdo dispensados medicamentos para pacientes residentes no municipio de
Presidente Prudente atendido pela rede municipal de saude, rede credenciada SUS no municipio, ou
quando Transporte Fora do Domicilio pelo SUS; Quando receita de outros municipios, vinculados

a0 SUS. somente medicamentos de urgéncia, conforme art.28 Decreto 7508/2011.

§ 1 ° A dispensagdo de medicamentos para o tratamento de condigdes cronicas devera ser realizada
com intervalo mensal, pelo periodo de validade da receita, sempre apresentando a receita original e

uma cdpia para arquivo na unidade.
Art. 10°. Néo é permitida a dispensagdo com a apresentagao somente da copia da prescrigao.

Art. 11°. Nos casos em que o tratamento ultrapassar 30 dias, a quantidade dispensada deverd ser

suficiente para o uso durante um més de tratamento.

Art. 12°. A dispensagdo de antimicrobianos devera atender a legislagdo especifica.

Art. 13°. A quantidade dispensada de medicamentos sujeitos a controle especial sera suficiente para
no maximo 60 (sessenta) dias de tratamento, salvo as medicagdes de notifica¢do A.

Art. 14°. No ato da dispensagio devem ser registrados no cadastro eletronico do paciente, tela de
receita:

[ — Cadastro do Paciente;

I — Profissional Prescritor;

I1I — Unidade de Origem ( unidade oriunda )

IV - mediiﬁmentos aviados;
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Municipio de Presidente Prudente

V - quantidade aviada de cada medicamento.

VI — se houver observagdes, realizarem no campo especifico para esse fim.

Paragrafo unico. As informagdes registradas nas receitas de antimicrobianos ¢ medicamentos
sujeitos a controle especial deverdo atender a legislagdo especifica.

Art. 15 E vedada a dispensagdo de medicamentos a menor de 14 (quatorze) anos, exceto a usuaria
de contraceptivos hormonais e a usudria que for mae.

Art. 16 E vedada a dispensagio de medicamentos sujeitos a controle especial a menor de 18
(dezoito) anos, exceto ao emancipado.

Paragrafo unico. As maes adolescentes ficam autorizadas a retirar medicamentos.

CAPITULO IV
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 17 Este Protocolo entrara em vigor a partir de 21 de setembro de 2018.

Comissao de Farmacia e Terapéutica

Comissdo de Farmaécia e Terapéutica — Portaria SMS no. 35/2018

Assisténcia Farmacéutica: Katia Regina Sobires;Luana Nanci Orlandelli Godoy:Jodo Alfredo Guinossi Amaral Gurgel
Médicos: Debora W Tiezzi;Marcelo Caires; Pedro S. Tiezzi:Fernanda Yumi

Enfermeiros: Daniele Borsari; Ana Claudia Braga; Priscila de Oliveira Azevedo

Cirurgido Dentista Luciana Gava; Juliane Hangaro de Carvalho.; Cristiane Olivia Ferreira do Amaral

Nutricionista:Juliana Santiago; Marina Sasaki
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ANEXO I

Nutricionista POliVilErE:r\I}ﬁli%?pl g%rrépgrpédsﬁ adlle Prua/ietz'a‘rgiena do complexo B - comprimido
solugdo oral)-
Sulfato ferroso 40mg - comprimido
e 25mg/ml - solugdo oral
Enfermeiros AAS 100 mg Insulinas NPH e Regular
Amiodarona 200 mg Isossorbida, Mononitrato 40 mg ( Monocordil)
Anlodipino 5 mg Levotiroxina sédica
25 mcg/50meg/100 meg
Captopril 25 mg Losartan potassica 50 mg
Carvedilol 6,25 e 12,5 mg Metformina 850 mg
Digoxina 0,25 mg Metildopa 250 mg
Enalapril 20 mg Metoprolol, succinato
Espironolactona 25 mg Nifedipino 10 mg
Furosemida 40 mg Propranolol 40 mg
Glibenclamida 5 mg Pomada ( Vitamina A- Assadura)
Gliclazida MR 60 mg Sais para Reidratagado Oral
Glimepirida 2 mg Sinvastatina 20 mg
Hidroclorotiazida 25 mg Verapamil 80 mg
PLANEJAMENTO FAMILIAR
Etinilestradiol 0,02+ desogestrel Levonorgestrel 0,25+ Val.Estradiol 2
0,15 (primera 20®) (cicloprimogyna®)
Etinilestradiol 0,03 +levonorgestrel Acetato de Medroxiprogesterona 150 mg
0,15 (Microvlar®, Ciclo 21®) ( depoprovera®)
Etinilestradiol 0,03+ ciproterona 2 Enantato de norestirona+Val estradiol (
(Diane®, Selene®) Mesigyna®)
Levonorgestrel 0,75 mg- prescri¢do da
enfermeira ou médico.
Suplementagéo de Ferro - gestantes
Acido félico 5 mg(1cp /dia Sulfato Ferroso 40 mg (1cp/dia)
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ANEXO T N Municipio de Presidente Prudente
LEGISLACOES ABRANGENTES

Lei Federal n° 5.081, de 24 de agosto de 1966, que regula o exercicio da Odontologia;

Lei Federal n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a regulamentagdo do exercicio da
Enfermagem, e da outras providéncias (inclusive definindo competéncias dos enfermeiros para
prescrever medicamentos);

Lei Federal n° 8.080 de 19 de Setembro de 1990 que dispde sobre as condigdes para promogao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizagdo ¢ o funcionamento dos servigos correspondentes €
da outras providéncias;

Lei Federal n° 5991 de 17 de Dezembro de 1973 que dispde sobre o controle sanitario do comércio
de drogas, medicamentos, iInsumos farmacéuticos e correlatos e seu regulamento;

Decreto Federal 74.170 de 1° de Junho de 1974 que regulamenta a Lei n° 5.991, de 17 de dezembro
de 1973, que dispde sobre o controle sanitario do comércio de drogas, medicamentos, insumos
farmacéuticos e correlatos;

Lei Federal n° 12.401, de 28 de Abril de 2011, que alterou a Lei n® 8.080, de 1990;

Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998 e suas atualizagdes, que aprova o Regulamento
Técnico sobre substancias e medicamentos sujeitos a controle especial;

Portaria SVS/MS n° 06, de 29 de Janeiro de 1999 que aprova a Instrugdo Normativa da Portaria
SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, que instituiu o Regulamento Técnico sobre substincias e
medicamentos sujeitos a controle especial;

Portaria n°® 3.916/GM de 30 de Outubro de 1998 que aprova a Politica Nacional de Medicamentos;

Lei Federal n° 9.787 de 10 de Fevereiro de 1999 que estabelece o medicamento genérico, dispoe
sobre a utilizagdio de nomes genéricos em produtos farmacéuticos e da outras providéncias;
Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) da Anvisa n° 135, de 29 de maio de 2003 que aprova o

regulamento técnico para medicamentos genericos;
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Resolugdo do Conselho Nﬁlgﬂ%ﬂﬁgﬁgi’%ﬁg d‘gnizégpﬁiﬁ cPeglﬁemaio de 2004 que aprova a
Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica (PNAF);

Resolug¢do do Conselho Federal de Farmécia (CFF) n° 417, de 29 de setembro de 2004, que aprova
o Codigo de Etica da Profissdo Farmacéutica;
Decreto n° 5.813, de 22 de Junho de 2006 que assegura a ampliagdo das opgdes terapéuticas aos
usuarios, com garantia de acesso a plantas medicinais, fitoterdpicos e servigos relacionados a
fitoterapia;
Resolugdo SS 126 de 13 de Agosto 2009, Dispde sobre a obrigatoriedade de prescrigdo e
dispensagdo de medicamentos com o nome genérico das substancias que os compde;

Resolugdo do Conselho Federal de Medicina (CFM) n® 1.931, de 17 de setembro de 2009, que
aprova o Codigo de Etica Médica, no que se refere a prescri¢do de medicamentos

Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) da Anvisa n° 14, de 31 de margo de 2010, que dispde
sobre o registro de medicamentos fitoterapicos;

Resolugdo da Diretoria Colegiada RDC ANVISA 20, de 05 de Maio de 2011 que dispde sobre o
controle de medicamentos a base de substincias classificadas como antimicrobianos, de uso sob
prescrigdo,isoladas ou em associagao;
Decreto n°® 7.508 de 28 de Junho de 2011 que regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de setembro de
1990, que dispde sobre a organiza¢do do Sistema Unico de Saude - SUS, o planejamento da satde,
a assisténcia a satde e a articulagio interfederativa, e da outras providéncias;
Portaria MS/GM n° 533, de 28 de Margo de 2012;
Resolugdo da Diretoria Colegiada (RDC) da Anvisa n® 36, de 25 de julho de 2013, que institui
agdes para a seguranga do paciente em servigos de saude e da outras providéncias
Deliberagio da Comissdo Intergestores Bipartite do Estado de Séo Paulo, CIB n° 72, de 20 de
Dezembro de 2013 que aprova as diretrizes para dispensagdo de medicamentos, no ambito do
Sistema Unico de Satde, no Estado de Sdo Paulo. E Resolugdo SS - 83, de 17-8-2015 que dispde

sobre a prescrigdo de medicamentos no ambito do Sistema Unico de Satide - SUS.
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